
Inizio: comparsa 
dei sintomi o 
test positivo

Fine: dopo 5 giorni, 
se senza sintomi 
per 48ore

Isolamento
Almeno 5 giorni

Persone risultate positive 
al test

Inizio: al momento 
dell’ultimo contatto

Fine: dopo 5 giorni

Quarantena
5 giorni
Persone che vivono nella 
stessa economia domestica 
o che, in modo analogo, 
hanno contatti regolari 
e stretti con una persona 
risultata positiva al test

Deroghe all’obbligo della quarantena:

Informatevi presso il vostro Cantone e seguite 
le istruzioni del servizio di tracciamento dei contatti.

I Cantoni possono prevedere 
ulteriori deroghe

Nuove regole per l’isolamento e la quarantena
Dal 13 gennaio

Persone vaccinate o guarite 
negli ultimi 4 mesi


